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Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» 

 

СОГЛАСОВАНО 

протоколом ПК 

от 09.08.2024г. № 10 

УТВЕРЖДЕНО  

приказом МУДО ЦВР 

от 09.08.2024г. № 346  
 

УТВЕРЖДЕНО  

приказом МУДО ЦВР 

от 09.08.2024г. № 346  
 

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МУДО ЦВР, 

НАХОДЯЩИХСЯ НА ОБЪЕКТЕ (ТЕРРИТОРИИ), В СЛУЧАЕ 

ПОЛУЧЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ ОБ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ ИЛИ 

СОВЕРШЕНИИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 

 (ИТБ-003-2024)   

 

При возникновении чрезвычайной ситуации обучающиеся не должны 

паниковать и поддаваться панике. В любой ситуации необходимо сохранять 

спокойствие. Паника в чрезвычайной ситуации вызывает неосознанные действия, 

приводящие к тяжелым последствиям, затрудняет действия спасателей, 

пожарных, медработников и других специалистов. 

1. Получение информации об угрозе совершения террористического 

акта, требующей экстренной эвакуации.  

Действия обучающихся МУДО ЦВР: 

- по распоряжению директора, педагога или иного назначенного лица 

немедленно эвакуироваться по плану эвакуации; 

- в случае эвакуации сохранять спокойствие; 

- оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по 

указанию работников учреждения. 

2. В случае совершения террористического акта. 

Действия обучающихся МУДО ЦВР: 

- по распоряжению директора, педагога или иного назначенного лица 

немедленно эвакуироваться по плану эвакуации; 

- в случае эвакуации сохранять спокойствие; 

- оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по 

указанию работников учреждения. 

3. В случае вооруженного нападения. 

Действия обучающихся МУДО ЦВР: 

3.1. При нахождении вне здания объекта немедленно уйти в сторону от 

здания, в котором находится преступник, сообщить родителям (законным 

представителям) о своем местонахождении, в случае нахождения в 

непосредственной близости работника учреждения, сообщить ему об опасности и 

далее действовать по его указаниям. 

3.2. При нахождении в здании объекта переместиться в ближайшее 

помещение или в сторону работника учреждения, сообщить ему об опасности и 

далее действовать по его указаниям. 

3.3. Помочь работнику учреждения заблокировать входы, в том числе с 
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помощью мебели (самостоятельно заблокировать входы, если рядом не оказалось 

сотрудника учреждения. 

3.4. Разместиться наиболее безопасным из возможных способов, как 

можно дальше от входов, ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных 

проемов, под прикрытием мебели, а также: 

- сохранять спокойствие, разговаривать тихо, внимательно слушать и 

выполнять указания работника учреждения; 

- переключить средства связи в бесшумный режим, либо их выключить; 

- оказать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию 

работника учреждения; 

- разблокировать выходы и выходить из помещения только по указанию 

работника учреждения, директора или оперативных служб. 

3.5. При проведении операции по пресечению вооруженного нападения: 

- лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками и не двигаться; 

- по возможности держаться подальше от проемов дверей и окон; 

- при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови; 

- не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию по пресечению 

вооруженного нападения, или от них, так как они могут посчитать бегущих за 

преступников. 

4. При угрозе атаки БПЛА. 

Действия обучающихся МУДО ЦВР: 

- разместиться наиболее безопасным из возможных способов, как можно 

дальше от оконных проемов, в местах с минимальным остеклением (длинные 

коридоры на первых этажах зданий МУДО ЦВР по ул. Бардина, д. 52 и Ферсмана, 

д. 15); 

- действовать по распоряжению директора, педагога или иного 

назначенного лица; 

- отключить все средства связи, в случае эвакуации сохранять спокойствие; 

- оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по 

указанию работников учреждения. 

Сведения о телефонных номерах служб спасения: 

• 101 – пожарная охрана, спасатели; 

• 102 – полиция; 

• 103 – скорая медицинская помощь; 

• 104 – аварийная газовая служба; 

• 112 – Единый номер службы спасения. 

 

Инструкцию разработал зам. директора по безопасности:          Я.И.Гречка 
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